
●午後3時5分～     休憩（10分）

受講者募集　参加費無料

主催：愛媛大学医学部　共催：いよてつ髙島屋

〈第44回〉ヘルスアカデミー

「子どもの健やかな成長のために」

胎児にはじまり新生児・小児・思春期を経て成人に至るまで、子どもの身体的・精神的発達および成長を見守ることの重要性は指摘
されていますが、実際には継続した医療は困難な面が多くあります。愛媛大学では、継ぎ目ない診療継続を目的とした「子どもの
こころセンター」を平成27年4月に開設いたしました。本講演では、それぞれの立場から、子どもの健やかな成長について必要なこと
をお話しいたします。

■日時／平成28年2月7日（日）午後1時～4時　■場所／9階ローズホール
■募集人数／先着200名さま（定員になり次第締め切らせていただきます）

●午後1時～　　　開会あいさつ ◎愛媛大学大学院医学系研究科 精神神経科学講座 教授  上野 修一 氏

●午後3時50分～　閉会あいさつ ◎愛媛大学医学部附属病院 子どものこころセンター センター長  堀内 史枝 氏

第一部 講演「子どもの健やかな成長のために」

いよてつ髙島屋健康セミナー係 松田・鎌田 

●TEL（089）948-2437  ●FAX（089）948-2621  ●Email:ekikaku@iyotetsu-takashimaya.co.jp

お 申 し 込 み

※お預かりした個人情報は、今回のお申し込みのみに利用いたします。

●午後1時10分～ 講演1「子どものこころセンターについて」
◎愛媛大学医学部附属病院 子どものこころセンター センター長  堀内 史枝 氏

第二部 Q＆Aコーナー「あなたの疑問・質問にお答えします」
●午後3時15分～ ◎コーディネーター：堀内 史枝 氏

◎パネリスト：松原 圭一 氏、福田 光成 氏、河邉 憲太郎 氏、淡野 桜子 氏

●午後0時30分～　開場・受付

質疑応答

堀内 史枝 氏

松原 圭一 氏

福田 光成 氏

河邉 憲太郎 氏

淡野 桜子 氏

講演2「子どもの生涯のために考える胎児の発育」

◎愛媛大学医学部附属病院 周産母子センター 准教授  松原 圭一 氏
～産科医の立場から～

講演3「楽しい子育てと困った時に役立つチョットしたこと」

◎愛媛大学医学部附属病院 周産母子センター 准教授  福田 光成 氏
～小児科医の立場から～

講演4「こころの子育てに大切なこと」

◎愛媛大学大学院医学系研究科 精神神経科学  河邉 憲太郎 氏
～児童精神科医の立場から～

講演5「子どもの眠りは成長の基本」

◎愛媛大学医学部附属病院 睡眠医療センター  淡野 桜子 氏
～睡眠専門医の立場から～

託児ルームのご案内
6ヵ月から6歳まで（未就学）のおこさまを、最長3時間までお預かりいたします。（有料・前日までに要予約）
●いよてつ髙島屋 南館4階 託児ルーム　●ご予約・お問い合わせ TEL（089）948-2684


