
 
 
 
 

平成 31 年 1 月 11 日 

愛  媛  大  学  
 

   学生も参加！産学共同開発製品の発表 
    －いま注目の健康食品素材「アカモク」を活用－ 

 （記者説明会の実施） 

つきましては、下記のとおり記者説明会を実施しますので、取材くださいますよう、お願いいたします。 

記 
 

日   時：平成 31 年 1月 18日（金）13：30～ 

場   所：愛媛大学本部 5 階 第 1 会議室（松山市道後樋又 10 番 13 号）  

会 見 者：愛媛大学理事・副学長兼社会連携推進機構長 仁科
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 弘
ひ ろ

重
し げ

 

愛媛大学大学院農学研究科附属食品健康科学研究センター長 菅原
すがはら

 卓也
た く や

 

朝日共販株式会社代表取締役社長 福島
ふくしま

 大朝
おおとも

 
陪 席 者：愛媛大学学長特別補佐兼社会連携推進機構副機構長 野村
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朝日共販株式会社専務 福島
ふくしま
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福島産業有限会社代表取締役社長 福島

ふくしま

 大蔵
おおくら

 
 
  

 

※送付資料４枚（本紙を含む） 
 

このたび、愛媛大学大学院農学研究科附属食品健康科学研究センターの菅原卓也教授と愛媛大学農学

部及び農学研究科の学生１７人が、「アカモク」を活用した製品を、朝日共販株式会社と共同開発しました。 

 「アカモク」は、日本沿岸域に広く分布している海藻で、血糖値や血中コレステロールを抑えるほか、抗アレルギ

ー効果、抗酸化作用など、多くの機能を持つ成分「フコイダン」、「フコキサンチン」を豊富に含むことで注目を集め

ています。東北地方など、ごく一部で食用とされてきた「アカモク」を、伊方町沿岸で採取し、佃煮、ドレッシング、

ふりかけ、食べるラー油として製品化しました。 

記者説明会当日は、お越しいただいた皆様のための試食会も予定しておりますので、この機会に、ぜひお試し

ください。 

     

 

 

 
 佃煮              ドレッシング                  ふりかけ               ラー油 

本件に関する問い合わせ先 

農学研究科附属食品健康科学研究センター 

センター長・教授 菅原卓也  

TEL： 089-946-9863  

Mail： sugahara.takuya.mz@ehime-u.ac.jp 

PRESS RELEASE 

学生中心の大学 地域とともに輝く大学 世界とつながる大学 

 

    

 



アカモクを活用した商品の開発について 

 

愛媛大学大学院農学研究科 

附属食品健康科学研究センター 

菅原卓也 

 

アカモク（学名 Sargassum horneri ）は、褐藻綱ヒバマタ目ホンダワラ科に

属する海藻であり、日本の沿岸域に広く分布している。1 年生で、秋から冬に生

長し、4〜7m の長さに達する。以前は、東北地方など、ごく一部の地域のみで

食用とされてきたが、健康機能成分であるフコイダン、フコキサンチンを豊富

に含むことから、近年、健康食品素材として大きな注目を集めている。 

フコイダンとは、一般に海藻のネバネバ成分として知られている食物繊維の

一種である。主に L-フコースがα1-2 結合あるいはα1-4 結合した高分子多糖

類で、フコースの水酸基の数 10％程度に硫酸基が結合している硫酸化多糖であ

る。フコイダンは、血糖値上昇抑制作用、血中脂質改善作用、血中コレステロ

ール低下作用、血圧降下作用、抗酸化作用、血液凝固抑制作用、血栓形成抑制



作用、抗ウイルス作用、免疫促進作用、抗アレルギー作用など、非常に多岐に

渡る保健機能を有していることが報告されている。一方、カロテノイドの一種

であるフコキサンチンにも、抗糖尿病作用、抗肥満作用、抗炎症作用、抗酸化

作用などの機能が報告されている。 

また、最近の我々の研究によって、アカモクに含まれるクロロフィル c2には、

好塩基球の脱顆粒を抑制し、花粉症やアレルギー性皮膚炎の症状を緩和する効

果があることが確認された。 

そこで、保健機能成分を豊富に含むアカモクを用いた商品開発に着手した。

伊方町沿岸で採取されるアカモクを活用し、愛媛大学農学部および大学院農学

研究科の学生 17 人の参加による商品開発プロジェクトを 2018 年の 5 月に立ち

上げ、半年にわたって試食および議論を繰り返し、商品を開発した。その結果、

今回発表する製品は、ふりかけ、ドレッシング、佃煮、食べるラー油である。 

 



愛媛大学　共同開発商品

①佃煮

②ドレッシング

③ふりかけ

④ラー油
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