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【演習成果の論文の要旨】 

 昨今、世界的に人種・性別・思想・信条に基づく差別をなくし、多様な生き方を目指す社

会が形成されつつある。その中で、我が国としても、男女平等の社会形成を目指し、昭和 60

年の男女雇用機会均等法、平成 11年の男女共同参画社会基本法の制定などの法整備を経て、

性別格差を是正する働きが続いている。しかしながら、男女格差を計るジェンダーギャップ

指数(2021年 3月、世界経済フォーラム発表)では、日本のスコアは 156カ国中 120位とな

っている。 

こうした日本における性別間の格差を表した問題として、「夫婦同姓/選択的夫婦別姓」が

ある。現行の日本の民法では「夫婦は、婚姻の際に定めるところに従い、夫または妻の氏を

称する(民法 750条)」と規定されており、夫婦同氏の原則が置かれている。この規定によっ

て、夫婦間では氏の統一が行われているわけだが、90%近くの割合で女性が男性の姓に改姓

しているという現状がある。この状況は、国連の女子差別撤廃委員会等からも問題視され、

複数の是正勧告を受けている。よって、男女平等という観点から、現行の民法に問題を投げ

かけ、また「夫婦どちらかの氏を選択しなければ、婚姻届が正式に受理されず、婚姻を行う

ことができない」という法の在り方について、その違法性や法改正の可能性について、本論

では判例を基に分析を行っている。 

夫婦の氏の在り方については、別姓を望む者が婚姻の際にそれぞれの氏で(別姓)夫婦にな

るという、選択的夫婦別姓制度の導入が以前から検討されており、法制審議会での議論など

を中心にその内容を掲載している。法制審議会の中では、主に 3つの試案が示されており、

それぞれについて「子供の氏の扱い」「婚姻後の夫婦の氏の転換を認めるか」といった複数

の課題から検討がなされている。こうした内容について、筆者自身も「夫婦同氏を原則とし

つつ例外的に夫婦別姓を認めるべき」という立場から、改めて評価を行っている。 

また、夫婦同氏の適合性を争った 2 度の最高裁判決(平成 27年、令和 3年)を主題判例と

して取り上げながら、司法による民法 750 条と憲法各規定の解釈を分析し、検討を行って

いる。現状、2 度の最高裁判決では違法性が認められることはなく、夫婦の氏に関する諸制

度は立法府の裁量に委ねるというスタンスが取られていることが確認できた。だが、肝心の



国会に於いては活発な議論の進展は見られず、法改正への道は遠いように思われる。そこで、

「仮に法改正を行うとしたら」という前提のもと、筆者自身が考察する妥当な法律案を終盤

に示している。さらに、「子の氏の扱い」や「氏が同一でないことによる家族としての一体

感、社会認識性の損失」といった法改正に伴う問題点等についても触れながら、司法での夫

婦の氏に関する諸制度の再評価の重要性を改めて述べ、結びとしている。  
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