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(57)【特許請求の範囲】

【請求項１】

　胸骨圧迫時に仰向けになった傷病者の胸部の上に置かれて胸骨圧迫を補助するために使

用される胸骨圧迫補助具において、

　胸骨圧迫を行う実施者の手根部により押される本体上面と、傷病者の胸部に接触する本

体下面とを有し、前記本体下面の胸部との接触面が前記本体上面よりも小さくなる下凸状

の補助具本体であって、胸骨圧迫時に、実施者が前記本体上面を斜めに押し下げた場合に

は横に倒れ、実施者が前記本体上面を垂直に押し下げた場合にのみ安定して胸部を押し下

げるように構成されている補助具本体を備え、

　傷病者の胸部を覆って隠すためのカバーであり、前記補助具本体に着脱自在に連結され

るハンカチをさらに備えることを特徴とする胸骨圧迫補助具。

【発明の詳細な説明】

【技術分野】

【０００１】

　本発明は、胸骨圧迫を補助するための胸骨圧迫補助具に関する。

【背景技術】

【０００２】

　胸骨圧迫（心臓マッサージ）の質向上を目的とした製品が開発されているものの、医療

従事者向けのものやトレーニング用のもの、講習用のものが多い。

【０００３】
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　 実 際 に 胸 骨 圧 迫 を 実 施 す る 状 況 に 活 用 で き る 胸 骨 圧 迫 補 助 具 と し て 下 記 特 許 文 献 1の よ

う に 押 圧 部 位 に 体 重 を か け や す く し 、 力 を 集 中 さ せ る こ と に よ っ て 心 臓 を 効 果 的 に 圧 迫 す

る も の が 提 供 さ れ て い る 。

【 先 行 技 術 文 献 】

【 特 許 文 献 】

【 ０ ０ ０ ４ 】

【 特 許 文 献 １ 】 特 開 平 ９ － ７ ０ ４ ２ ０ 号 公 報

【 発 明 の 概 要 】

【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】

【 ０ ０ ０ ５ 】

　 こ こ で 、 標 準 救 急 医 学 第 ５ 版 に よ る と 、 胸 骨 圧 迫 は 強 く 、 早 く 、 絶 え 間 な く 実 施 す る こ

と が 求 め ら れ て お り 、 成 人 に 対 し て は 少 な く と も ５ ｃ ｍ の 深 さ で 強 く 押 す 必 要 が あ る 。 し

か し 、 こ の 深 さ で 長 時 間 持 続 し て 胸 骨 圧 迫 を 絶 え 間 な く 実 施 す る こ と は 容 易 な こ と で は な

く 、 ま た 、 こ れ に 加 え １ 分 間 に １ ０ ０ ～ １ ２ ０ 回 の リ ズ ム で 胸 骨 を 圧 迫 す る 必 要 が あ り 、

適 切 な リ ズ ム を 保 ち つ つ 、 十 分 な 深 さ で 持 続 し て 胸 骨 を 圧 迫 し 続 け る た め に は 胸 骨 圧 迫 実

施 者 の 補 助 具 が 必 要 で あ る 。

【 ０ ０ ０ ６ 】

　 胸 骨 圧 迫 を 実 施 す る に あ た り 、 傷 病 者 の 胸 骨 部 位 に 実 施 者 の 手 根 部 を 添 え 、 実 施 者 は 腕

を 真 っ す ぐ に 伸 ば し 、 実 施 者 の 肩 ～ 手 根 部 ま で が 傷 病 者 の 胸 部 に 対 し て 垂 直 と な る よ う な

姿 勢 で な け れ ば な ら な い 。 上 記 に 述 べ た 正 し い 姿 勢 で 胸 骨 圧 迫 を 行 う こ と に よ っ て 、 実 施

者 の 力 が 効 果 的 に 傷 病 者 の 胸 骨 へ 伝 わ り 、 深 さ の 十 分 な 質 の 高 い 胸 骨 圧 迫 へ と つ な が る と

と も に 、 実 施 者 の 体 力 温 存 に も つ な が る た め 、 質 の 高 い 胸 骨 圧 迫 を 持 続 的 に 行 う こ と が で

き る 。

【 ０ ０ ０ ７ 】

　 し か し 、 上 記 特 許 文 献 １ に 開 示 さ れ た 心 臓 マ ッ サ ー ジ 用 補 助 具 は 、 傷 病 者 の 胸 部 に 置 い

た と き の 安 定 性 が 高 い た め に 、 胸 骨 圧 迫 実 施 時 に 、 実 施 者 の 腕 が 傷 病 者 の 胸 部 に 対 し て 真

っ す ぐ 垂 直 で な く て も 押 す こ と が で き 、 こ の よ う な 場 合 に は 胸 骨 圧 迫 に 十 分 必 要 な 力 を か

け る こ と が で き な い 。

【 ０ ０ ０ ８ 】

　 本 発 明 は 、 こ の よ う な 課 題 に 鑑 み て な さ れ た も の で あ り 、 胸 骨 圧 迫 実 施 者 の 姿 勢 を 矯 正

し 、 質 の 高 い 胸 骨 圧 迫 を 実 現 さ せ る 胸 骨 圧 迫 補 助 具 を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る 。

【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】

【 ０ ０ ０ ９ 】

　 本 発 明 に 係 る 胸 骨 圧 迫 補 助 具 は 、 傷 病 者 の 胸 部 に 接 触 す る 下 面 （ １ ２ ） と 、 下 面 の 反 対

側 に 形 成 さ れ 、 胸 骨 圧 迫 実 施 者 の 手 根 部 に 接 触 、 傷 病 者 の 胸 部 に 対 し て 水 平 な 上 面 （ １ １

） と 、 上 面 と 下 面 を つ な ぐ 側 面 （ １ ３ ） と を 有 し 、 傷 病 者 の 胸 部 に 対 し て 垂 直 に 力 を 加 え

た 場 合 の み 安 定 し て 圧 迫 す る こ と が で き る 下 凸 状 の ブ ロ ッ ク 体 （ １ ０ ） で 構 成 す る 。

【 発 明 の 効 果 】

【 ０ ０ １ ０ 】

　 本 発 明 に お い て は 、 傷 病 者 の 胸 骨 に 沿 っ て 配 置 す る ブ ロ ッ ク 体 （ １ ０ ） の 形 状 が 、 垂 直

に 力 を 加 え た 場 合 の み 安 定 し て 圧 迫 が で き る 下 凸 状 で あ る た め 、 胸 骨 圧 迫 実 施 者 は 安 定 し

て 圧 迫 が で き る よ う に 、 自 身 の 肩 ～ 手 根 部 ま で が 傷 病 者 に 対 し て 垂 直 に な る 姿 勢 へ 矯 正 さ

れ る 。 矯 正 さ れ た 結 果 、 正 し い 姿 勢 で 胸 骨 圧 迫 を 実 施 す る こ と が 可 能 と な り 、 十 分 な 深 さ

で 持 続 的 に 胸 骨 圧 迫 を 続 け る こ と が で き る 。

【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】

【 ０ ０ １ １ 】

【 図 １ 】 本 発 明 の 実 施 形 態 に 係 る 胸 骨 圧 迫 補 助 具 の 補 助 具 本 体 と ハ ン カ チ を 連 結 さ せ た 全

体 像 の 斜 視 図 で あ る 。

【 図 ２ 】 補 助 具 本 体 の 全 体 像 の 斜 視 図 で あ る 。

【 図 ３ 】 補 助 具 本 体 の 上 方 か ら 見 た 平 面 図 で あ る 。
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【 図 ４ 】 迫 補 助 具 本 体 の 下 方 か ら 見 た 底 面 図 で あ る 。

【 図 ５ 】 補 助 具 本 体 の 側 方 か ら 見 た 側 面 図 で あ る 。

【 図 ６ 】 ハ ン カ チ の 構 成 を 示 す 図 で あ る 。

【 図 ７ 】 連 結 具 と し て の 補 助 具 側 連 結 具 と カ バ ー 側 連 結 具 の 構 成 を 示 す 図 で あ る 。

【 図 ８ 】 胸 骨 圧 迫 補 助 具 の 変 形 例 １ の 全 体 像 の 斜 視 図 で あ る 。

【 図 ９ 】 胸 骨 圧 迫 補 助 具 の 変 形 例 １ の 側 面 図 で あ る 。

【 図 １ ０ 】 胸 骨 圧 迫 補 助 具 の 変 形 例 １ の 底 面 図 で あ る 。

【 図 １ １ 】 胸 骨 圧 迫 補 助 具 の 変 形 例 ２ の 全 体 像 の 斜 視 図 で あ る 。

【 図 １ ２ 】 胸 骨 圧 迫 補 助 具 の 変 形 例 ２ の 側 面 図 で あ る 。

【 図 １ ３ 】 胸 骨 圧 迫 補 助 具 の 変 形 例 ２ の 底 面 図 で あ る 。

【 発 明 を 実 施 す る た め の 形 態 】

【 ０ ０ １ ２ 】

　 本 発 明 の 実 施 の 形 態 に 係 る 胸 骨 圧 迫 補 助 具 に つ い て 説 明 す る 。 本 発 明 の 実 施 形 態 に 係 る

胸 骨 圧 迫 補 助 具 （ １ ） は 、 仰 向 け に 寝 た 傷 病 者 の 胸 部 を 実 施 者 の 手 で 押 圧 す る 胸 骨 圧 迫 を

行 う 際 に 用 い る も の で あ る 。 本 実 施 形 態 に 係 る 胸 骨 圧 迫 補 助 具 （ １ ） は 、 補 助 具 本 体 （ １

０ ） と 、 傷 病 者 の 胸 部 を 覆 っ て 隠 す た め の カ バ ー で あ る ハ ン カ チ ３ １ と を 備 え る 。

【 ０ ０ １ ３ 】

　 傷 病 者 の 胸 骨 に 沿 っ て 配 置 す る ブ ロ ッ ク 体 で あ る 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） は 、 傷 病 者 の 胸 部

に 接 触 す る 本 体 下 面 （ １ ２ ） と 、 実 施 者 の 手 根 部 に 接 触 し 、 仰 向 け に な っ た 傷 病 者 の 胸 部

に 対 し て 水 平 で 、 本 体 下 面 （ １ ２ ） よ り も 面 積 が 大 き い 本 体 上 面 （ １ １ ） 、 本 体 上 面 （ １

１ ） と 本 体 下 面 （ １ ２ ） を つ な ぐ 本 体 側 面 （ １ ３ ） で 構 成 さ れ て い る 。 こ の 補 助 具 本 体 （

１ ０ ） は 、 例 え ば そ の 材 質 が ゴ ム や シ リ コ ン 等 の 軽 量 弾 性 樹 脂 や 粘 土 で 形 成 さ れ 、 下 方 に

向 け て 細 く な っ て 突 出 す る よ う な 下 凸 状 の 立 体 形 状 で あ る 。

【 ０ ０ １ ４ 】

　 実 施 例 と し て は 、 例 え ば 本 体 上 面 （ １ １ ） と 本 体 下 面 （ １ ２ ） を 楕 円 形 の 平 面 と し た 場

合 、 本 体 上 面 （ １ １ ） の 楕 円 形 は 、 実 施 者 の 手 根 部 の 大 き さ を 考 慮 し て 、 そ の 長 軸 が ７ ｃ

ｍ 、 短 軸 が ４ ｃ ｍ 、 本 体 下 面 （ １ ２ ） の 楕 円 形 は 、 本 体 上 面 （ １ １ ） の 楕 円 形 よ り も 長 軸

短 軸 と も に 小 さ く 、 そ の 長 軸 が ４ ｃ ｍ 、 短 軸 が １ ｃ ｍ で あ る 。 ま た 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ）

の 高 さ （ 本 体 側 面 （ １ ３ ） の 高 さ ） は ２ ． ５ ｃ ｍ で 形 成 さ れ 、 本 体 上 面 （ １ １ ） か ら 本 体

下 面 （ １ ２ ） へ 向 か う ほ ど 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 水 平 断 面 の 面 積 が 小 さ く な る 。

【 ０ ０ １ ５ 】

こ の よ う に 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 形 状 を 下 凸 状 と す る こ と で 、 胸 骨 圧 迫 の 実 施 者 が 手 根

部 に よ り 本 体 正 面 （ １ １ ） を 垂 直 下 方 に 真 っ 直 ぐ に 押 し 下 げ た 場 合 に の み 、 安 定 し て 胸 骨

圧 迫 に 必 要 な 力 を 傷 病 者 の 胸 部 に か け る こ と が で き る 。 す な わ ち 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の

本 体 下 面 （ １ ２ ） の 面 積 が 小 さ い た め 、 実 施 者 が 本 体 正 面 （ １ １ ） を 斜 め に 押 し 下 げ た 場

合 に は 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） は 横 に 倒 れ て し ま い 、 傷 病 者 の 胸 部 を 押 し 下 げ る こ と が で き

な い 。 こ の よ う に 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） を 用 い る こ と で 、 実 施 者 は 、 自 身 の 肩 ～ 手 根 部 ま

で が 傷 病 者 に 対 し て 垂 直 に な る 姿 勢 へ 矯 正 さ れ 、 そ の 結 果 、 正 し い 姿 勢 で 胸 骨 圧 迫 を 実 施

す る こ と が 可 能 と な り 、 十 分 な 深 さ で 持 続 的 に 胸 骨 圧 迫 を 続 け る こ と が で き る 。

【 ０ ０ １ ６ 】

　 な お 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 形 状 に 関 し て は 、 実 施 者 が 本 体 上 面 （ １ １ ） を 垂 直 に 押 し

下 げ た 場 合 に の み 安 定 し て 傷 病 者 の 胸 部 を 押 し 下 げ る こ と が 可 能 と な る 下 凸 状 の 形 状 で あ

れ ば 、 適 宜 変 更 可 能 で あ る 。 例 え ば 、 次 の よ う な 変 形 例 が 考 え ら れ る 。 変 形 例 1（ 図 ８ ～

図 １ ０ 参 照 ） ） と し て 挙 げ ら れ る の は 、 本 体 下 面 （ １ ２ ） の 形 状 が 角 の 丸 い 細 長 い 長 方 形

で あ る 場 合 で あ る 。 本 体 下 面 （ １ ２ ） の 角 を 丸 く し た の は 、 胸 骨 を 圧 迫 し た 際 に 、 傷 病 者

の 胸 部 を 傷 害 す る こ と を 防 ぐ た め で あ る 。 こ の 場 合 に お い て も 本 体 下 面 （ １ ２ ） へ 向 か う

ほ ど 水 平 断 面 の 面 積 は 小 さ く な る 。

【 ０ ０ １ ７ 】

　 続 い て 変 形 例 ２ （ 図 １ １ ～ 図 １ ３ ） と し て 挙 げ ら れ る の は 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 本 体

上 面 （ １ １ ） が 楕 円 形 で あ り 、 補 助 具 の 形 状 が 卵 型 の 形 状 あ る い は 半 球 に 近 い 形 状 で あ っ
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て 、 本 体 下 面 （ １ ２ ） が 下 に 凸 の 曲 面 の 場 合 で あ る 。 本 変 形 例 ２ の 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） に

よ れ ば 、 本 体 下 面 （ １ ２ ） が 曲 面 で あ る た め 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） を 傷 病 者 の 胸 部 の 上 に

置 い た 際 に 、 上 記 実 施 形 態 よ り も 安 定 せ ず 、 胸 骨 圧 迫 の 実 施 者 は よ り 正 し い 姿 勢 で 本 体 上

面 （ １ １ ） を 正 確 に 垂 直 に 押 し 下 げ る 必 要 が あ る 。

【 ０ ０ １ ８ 】

　 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 本 体 上 面 （ １ １ ） に は 、 ソ ー ラ ー パ ネ ル （ ２ １ ） と ス イ ッ チ （ ２

３ ） が 設 置 さ れ 、 胸 骨 圧 迫 に 伴 う 加 圧 で の 故 障 や 実 施 者 の 手 根 部 接 触 に 伴 う 誤 作 動 を 防 ぐ

必 要 が あ る た め 本 体 上 面 （ １ １ ） に は 、 そ れ ぞ れ の 形 状 に 合 わ せ た 凹 部 を 設 け る 。 こ れ に

よ り 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 上 面 が 凹 凸 状 に 形 成 さ れ る 。

【 ０ ０ １ ９ 】

　 ２ ０ ２ ２ 年 １ 月 ２ ６ 日 に 公 開 さ れ た 、 旭 化 成 ゾ ー ル メ デ ィ カ ル 株 式 会 社 に よ る 、 医 療 従

事 者 を 除 く 一 般 市 民 ５ ０ ０ 人 を 対 象 と し た 「 一 次 救 命 処 置 お よ び Ａ Ｅ Ｄ 使 用 に 関 す る 意 識

調 査 」 の 結 果 か ら 、 自 身 が 救 命 に 関 す る 知 識 を 十 分 に 持 っ て い る と 仮 定 し た 上 で 、 目 の 前

に 倒 れ て い る 人 が 女 性 だ っ た 場 合 に 胸 骨 圧 迫 や Ａ Ｅ Ｄ の 使 用 な ど の 救 命 処 置 が で き る と 思

う か と 尋 ね る 質 問 に 対 し て は 、 「 で き る 」 と 答 え た 人 が ３ ４ ． ８ ％ で あ り 、 残 り は 「 救 命

処 置 を し た い が 抵 抗 が あ る 」 「 で き な い 、 し た く な い 」 「 わ か ら な い 」 で あ っ た 。 こ の 内

「 救 命 処 置 を し た い が 抵 抗 が あ る 」 に 対 す る 男 女 比 は 、 男 性 ５ ８ ． ０ ％ 、 女 性 ４ ２ ． ０ ％

で あ り 、 「 救 命 処 置 を し た い が 抵 抗 が あ る 」 「 で き な い 、 し た く な い 」 「 わ か ら な い 」 と

答 え た 人 の 理 由 で 一 番 多 い の が 「 衣 服 を 脱 が せ た り 、 肌 に 触 れ る こ と に 抵 抗 が あ る た め 」

、 そ の 次 に 「 セ ク シ ャ ル ハ ラ ス メ ン ト で 訴 え ら れ な い か 心 配 な た め 」 が 続 き 、 １ 分 １ 秒 を

争 う 救 命 現 場 に お い て 、 胸 骨 圧 迫 を は じ め 心 肺 蘇 生 法 に 対 す る 心 理 的 抵 抗 を 軽 減 す る 方 法

が 求 め ら れ て い る 。

【 ０ ０ ２ ０ 】

　 こ の よ う な 課 題 に 鑑 み 、 本 実 施 形 態 で は 、 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） に ハ ン カ チ （ ３ １ ） を 着

脱 自 在 に 延 期 連 結 し て い る 。 ハ ン カ チ （ ３ １ ） は 傷 病 者 の 胸 部 を 覆 う こ と が で き る サ イ ズ

で あ り 、 例 え ば 縦 ４ ０ ｃ ｍ 、 横 ２ ０ ｃ ｍ で 形 成 さ れ 、 ハ ン カ チ （ ３ １ ） の 中 央 部 に は 補 助

具 本 体 （ １ ０ ） の 形 状 に 合 わ せ て 切 り 抜 い た こ と に よ る 穴 が 開 い て い る （ 図 ６ 参 照 ） 。

【 ０ ０ ２ １ 】

　 本 体 側 面 （ １ ３ ） に 取 り 付 け ら れ る 補 助 具 側 連 結 具 （ ２ ４ ） と 、 ハ ン カ チ （ ３ １ ） に 取

り 付 け ら れ る カ バ ー 側 連 結 具 （ ３ ２ ） は 、 例 え ば ス ナ ッ プ ボ タ ン の よ う な 留 め 具 で 形 成 さ

れ る 。 例 え ば 、 補 助 具 側 連 結 具 （ ２ ４ ） は 、 補 助 具 本 体 の （ １ ０ ） 左 右 両 側 の 本 体 側 面 （

１ ３ ） に 取 り 付 け ら れ 、 カ バ ー 側 連 結 具 （ ３ ２ ） は 、 ハ ン カ チ （ ３ １ ） の 補 助 具 本 体 （ １

０ ） の 形 状 に 合 わ せ て 切 り 抜 い た 部 分 の 左 右 の 縁 に 取 り 付 け ら れ る 。

【 ０ ０ ２ ２ 】

　 補 助 具 側 連 結 具 （ ２ ４ ） と カ バ ー 側 連 結 具 （ ３ ２ ） か ら 成 る 連 結 具 を 介 し て 補 助 具 本 体

（ １ ０ ） と ハ ン カ チ （ ３ １ ） を 連 結 さ せ る こ と に よ り 、 傷 病 者 の 胸 部 を ハ ン カ チ （ ３ １ ）

で 覆 っ た 状 態 で 胸 骨 圧 迫 を 行 う こ と が 可 能 と な る 。 こ れ に よ り 、 胸 骨 圧 迫 を 実 施 す る に あ

た り 胸 部 が 露 わ に な る こ と に 関 す る 傷 病 者 の プ ラ イ バ シ ー 保 護 に つ な が る と 共 に 、 胸 骨 圧

迫 実 施 者 の 胸 骨 圧 迫 に 対 す る 心 理 的 抵 抗 を 軽 減 さ せ る こ と が で き る 。

【 ０ ０ ２ ３ 】

　 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 本 体 側 面 （ １ ３ ） の 内 側 に 取 り 付 け ら れ る ス ピ ー カ ー （ ２ ２ ） は

、 例 え ば 、 本 体 側 面 （ １ ３ ） の 左 右 前 後 4か 所 に ス ピ ー カ ー の 穴 が 取 り 付 け ら れ る 。

【 ０ ０ ２ ４ 】

　 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） の 内 部 に は 、 ソ ー ラ ー パ ネ ル （ ２ １ ） と ス イ ッ チ （ ２ ３ ） と ス ピ ー

カ ー （ ２ ２ ） と ソ ー ラ ー パ ネ ル （ ２ １ ） で 生 成 さ れ る 電 気 を 貯 め て お く た め の 図 示 し な い

充 電 池 に 接 続 さ れ 、 こ れ ら の 駆 動 を 制 御 す る 図 示 し な い 制 御 回 路 が 設 置 さ れ て い る 。

【 ０ ０ ２ ５ 】

　 ス ピ ー カ ー （ ２ ２ ） か ら 流 れ て く る 内 容 と し て は 、 例 え ば 心 肺 蘇 生 法 の 手 順 を ガ イ ド す

る 音 声 や 、 １ １ ０ ／ 分 の リ ズ ム 音 が 挙 げ ら れ る 。 例 え ば 心 肺 蘇 生 法 の 手 順 を ガ イ ド す る 場

合 、 以 下 の よ う な 音 声 が 流 れ る と す る 。 「 １ ． 周 囲 の 安 全 を 確 認 し て く だ さ い 。 」 、 「 ２
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． 倒 れ て い る 人 の 両 肩 を た た き 、 左 右 の 耳 元 で 『 大 丈 夫 で す か 』 と 尋 ね て く だ さ い 。 」 、

「 ３ ． 反 応 が な け れ ば 、 大 き な 声 で 周 り の 人 の 助 け を 呼 ん で く だ さ い 。 」 、 「 ４ ． １ １ ９

番 通 報 と Ａ Ｅ Ｄ を 持 っ て き て も ら う よ う お 願 い し て く だ さ い 。 」 、 「 ５ ． 胸 と お 腹 の 動 き

を 見 て 、 普 段 通 り の 呼 吸 が で き て い る か 確 認 し て く だ さ い 。 し ゃ く り あ げ る よ う な 呼 吸 は

普 段 通 り の 呼 吸 で は あ り ま せ ん 。 」 、 「 ６ ． 普 段 通 り の 呼 吸 が で き て い な い 場 合 、 倒 れ て

い る 人 の 服 を 脱 が せ る か 、 ま た は で き る と こ ろ ま で ま く り 上 げ て く だ さ い 。 」 、 「 ７ ． 倒

れ て い る 人 の 胸 の 真 ん 中 の 位 置 を 確 認 し ま し ょ う 。 」 、 「 ８ ． 倒 れ て い る 人 の 胸 の 真 ん 中

に 本 製 品 の 下 の 面 を 合 わ せ る よ う に 置 き 、 倒 れ て い る 人 の 胸 全 体 を ハ ン カ チ で 被 せ ま し ょ

う 。 」 、 「 ９ ． 流 れ て く る リ ズ ム 音 に 合 わ せ て 胸 骨 圧 迫 を 行 い ま す 。 本 製 品 が 横 に 倒 れ な

い よ う 、 腕 を 真 っ す ぐ に 伸 ば し て 、 倒 れ て い る 人 の 胸 を 真 上 か ら 強 く 押 し ま し ょ う 。 」

【 ０ ０ ２ ６ 】

　 以 下 、 本 胸 骨 圧 迫 補 助 具 （ １ ） を 使 用 し て 胸 骨 圧 迫 を 行 う 場 合 に つ い て 説 明 す る 。 ま ず

、 胸 骨 圧 迫 補 助 具 （ １ ） の 本 体 上 面 （ １ １ ） に あ る ス イ ッ チ （ ２ ３ ） を 押 し 、 流 れ て く る

音 声 ガ イ ド に 従 っ て 心 肺 蘇 生 法 を 開 始 す る 。 な お 、 以 下 の 段 落 ［ ０ ０ ２ ３ ］ か ら は 、 ［ ０

０ ２ １ ］ で 例 に 挙 げ た 音 声 ガ イ ド の 「 ７ ． 倒 れ て い る 人 の 胸 の 真 ん 中 の 位 置 を 確 認 し ま し

ょ う 。 」 か ら に 相 当 す る 。

【 ０ ０ ２ ７ 】

　 ハ ン カ チ （ ３ １ ） の 端 を 持 っ て 傷 病 者 の 胸 骨 の 位 置 も し く は 胸 部 の 真 ん 中 を 確 認 し た 後

、 傷 病 者 の 胸 骨 に 沿 う よ う に 補 助 具 本 体 （ １ ０ ） を 位 置 す る 。

【 ０ ０ ２ ８ 】

　 ハ ン カ チ （ ３ １ ） の 端 か ら 手 を 放 し 、 傷 病 者 の 胸 部 を ハ ン カ チ （ ３ １ ） で 覆 う 。

【 ０ ０ ２ ９ 】

　 音 声 ガ イ ド に 従 い 、 流 れ て く る １ １ ０ ／ 分 の リ ズ ム 音 に 合 わ せ て 胸 骨 圧 迫 を 実 施 す る 。

【 ０ ０ ３ ０ 】

　 胸 骨 圧 迫 終 了 後 に は 、 ス イ ッ チ （ ２ ３ ） を も う 一 度 押 し 、 音 声 ガ イ ド 並 び に リ ズ ム 音 を

停 止 す る 。

【 符 号 の 説 明 】

【 ０ ０ ３ １ 】

１ 　 　 　 　 胸 骨 圧 迫 補 助 具

１ ０ 　 　 補 助 具 本 体

１ １ 　 　 本 体 上 面

１ ２ 　 　 本 体 下 面

１ ３ 　 　 本 体 側 面

２ １ 　 　 ソ ー ラ ー パ ネ ル

２ ２ 　 　 ス ピ ー カ ー

２ ３ 　 　 ス イ ッ チ

２ ４ 　 　 補 助 具 側 連 結 具

３ １ 　 　 ハ ン カ チ

３ ２ 　 　 カ バ ー 側 連 結 具

【 要 約 】 　 　 　 （ 修 正 有 ）

【 課 題 】 胸 骨 圧 迫 実 施 者 の 姿 勢 を 矯 正 し 、 質 の 高 い 胸 骨 圧 迫 を 実 現 さ せ る 胸 骨 圧 迫 補 助 具

を 提 供 す る 。

【 解 決 手 段 】 傷 病 者 の 胸 部 に 接 触 す る 下 面 と 、 下 面 の 反 対 側 に 形 成 さ れ 、 胸 骨 圧 迫 実 施 者

の 手 根 部 に 接 触 し 、 傷 病 者 の 胸 部 に 対 し て 水 平 な 上 面 （ １ １ ） と 、 上 面 と 下 面 を つ な ぐ 側

面 （ １ ３ ） と を 有 し 、 傷 病 者 の 胸 部 に 対 し て 垂 直 に 力 を 加 え た 場 合 の み 安 定 し て 圧 迫 す る

こ と が で き る 下 凸 状 の ブ ロ ッ ク 体 で 構 成 す る 。

【 選 択 図 】 図 １
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【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】

【 図 ４ 】 【 図 ５ 】

【 図 ６ 】

【 図 ７ 】
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【 図 ８ 】

【 図 ９ 】

【 図 １ ０ 】

【 図 １ １ 】

【 図 １ ２ 】

【 図 １ ３ 】
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