
 

令和５年７月 24 日 

愛   媛   大   学 

 

愛大生がジョブカフェ及び社会人コミュニティとキャリアイベントを共催 

「就職の REALで利ある Vol.2」 

つきましては、地域へ広く周知いただきますとともに、取材くださいますようお願いいたします。 
 

記 
 

日 時：令和５年７月 29日（土） 13時 00分～16時 00分 

場 所：愛媛大学城北キャンパス内 E. U. Regional Commons 1F 地域交流スクエア 

対 象：愛媛県内の大学生 

実施者：ジョブカフェ愛Work、愛媛大学リーダーズ・スクール（ELS）、 

社会人コミュニティ Cheer for 
 

取材いただける場合は、7月 28日（金）までに以下問い合わせ先へ電話またはメールにて

ご連絡ください。 

お車でお越しの際は、正門横守衛室でお手続きの上、来客用駐車場をご利用ください。 

 

 

 

 

 

※送付資料３枚（本紙を含む） 

 

本イベントは、愛媛大学の学生（愛媛大学リーダーズ・スクール修了生）が、愛媛県若年者就職

支援センター「ジョブカフェ愛 work」及び社会人コミュニティ Cheer forと共同して企画・運営

する大学生向けキャリア支援イベントです。実施 2年目を迎える本イベントは、大学生目線の意見

やアイデアを多く取り入れたプログラム内容となっており、一般の企業説明会等とは違い、学生と

社会人とが率直な質問やリアルな意見を通して本音で交流できる場や雰囲気を創出します。 

「大学卒業後の県外への女性人材流出」という愛媛県の課題への対策も念頭に、本イベントでは、

キャリア支援に関して豊富な経験・実績を持つ NPO法人ワークライフ・コラボ代表理事の堀田真

奈氏によるセミナーや学生と社会人とのグループ交流が行われます。学生が県内での就職を含め、

自分のキャリアや実生活をイメージし、その魅力に気づくきっかけ作りを目指します。 

 

＊このセミナーは愛媛県委託「若年人材育成推進事業」によって行われます。 

 

PRESS RELEASE 

 

本件に関する問い合わせ先 

愛媛大学教育・学生支援機構 教育企画室 

講師 村田晋也（むらたしんや） 

TEL：089-927-9045、090-8627-3298 

Mail：murata.shinya.eb@ehime-u.ac.jp 



〒790-0012松山市湊町4丁目8-13 TEL 089-913-8686
このセミナーは愛媛県委託「若年人材育成推進事業」によって行われます。
●本企画は愛媛大学リーダーズ・スクール（ELS）及びChee r  f o rと共同で企画・運営するものです。

お申込みは
こちらから
【申込み期限】
7月27日（木）23:59 まで

［12：30から受付開始致します］

対象：女子大学生（就職に対して漠然と不安を持っている学生、男子学生も大歓迎！）

７.29 Sa
t.

よくある企業の合同説明会とはひと味違い、社会人ゲストスピーカー

と楽しくグループ交流しながら就活の情報や実際に愛媛で働く方の

リアルな情報が知れる！これを機会に自分の今後を考えてみよう。

P O I N T /  01

多種多様な社会人の意見を聞ける

P O I N T /  02

会社情報や就活の相談、世間話など何でも話せる

P O I N T /  03

卒業後のワークライフの選択肢が広がる

就職や就活の具体的なイメージができる

愛媛で働く 10 名以上の社会人と出会える

自分らしく働くヒントが得られる 参加
無料

＃発 見！とき めく私 の 未 来

Vol.
02

13:00 - 16:00愛媛大学内 E.U.Regional Commons1F
地域交流スクエア（松山市文京町 3 番）

先着25名
定員に達した
段階で締切

定員

× ×愛媛大学リーダーズ・スクール

気軽に参加できる交流会



P P

P

日本赤十字社
松山赤十字病院

赤十字病院
北側立体駐車場

守衛室

赤十字
病院前

赤十字
病院前

法文学部本館

社会連携
推進機構

社会共創学部本館 /総合研究棟 2

共通講義棟B

共通
講義棟C

プロテオ
サイエンスセンター
城北ステーション

生物環境試料バンク

正門

E.U.Rregional
Commons

至大街道（ロープウェー街）

【会場詳細】 E.U. Regional Commons 1F 地域交流スクエア

●本企画は愛媛大学リーダーズ・スクール（ELS）及びChee r  f o rと共同で企画・運営するものです。

旅行会社営業職として約8年勤務後、平成21年にワークライフ・バランスの
普及＆地域活性化を目的としたNPO法人を設立。

講師紹介

堀田 真奈 （ほった まな)
 NPO法人 ワークライフ・コラボ代表理事

13:00～13:10
（10 分）

堀田真奈氏による
セミナー

「モヤモヤの正体を
知れば、ワークライ
フ・バランスは実現
する！」～面白く、
味のある、新しい
自分に出会おう～

社会人×学生交流会

交流会は３回実施！
グループ交流を行い、
沢山の社会人とお話
ができます。

開会式
学んだこと
の共有 閉会式

13:10～13:40
（30 分）

13:40～15:35
（115 分）

15:35～15:45
（10 分）

15:45～15:55
（10 分）

イベント詳細 社会人と学生の交流はもちろん、学生同士の繋がりもできます。これからのワークライフに関し
ての知識も得ることができ、卒業後の選択肢が広がります。
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ハウスメーカー
営業 / 男性 /４年目

��������

大学職員
広報 / 女性 / 転職経験有

��������

観光案内事業
起業家 / 女性 /1 年目

ゲスト社会人 愛媛で働く社会人にゲストスピーカーとして参加していただきます。社会で働く様々なリアルを
聞くことができます。

and more...
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総合職 / 女性 /10 年目

伊予銀行
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採用人事 / 女性 /15年目

愛媛トヨペット
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営業 / 男性 / 転職経験有

RECRUIT

��������

企画・広報 / 女性 /3 年目

星企画

��������

営業・販売 / 男性 /4 年目

トヨタカローラ

仕事では「想定外」の離職や転職をし、プライベートでは「想定外」だった結
婚、不妊治療を経験しました。無知・無関心が「キャリア迷子」になりやすい
のです。人生は、想定外が当たり前。だからこそ、面白く、味もある、新しい
自分に出会えます！社会に出て、想定外を不安なく迎え入れることができる
ように、自分を理解し、よのなかを理解し、OSをアップデートしませんか？

 経歴

 参加者へのメッセージ


