
第 75 回四国地区総合体育大会プログラム 

【ヨット】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期日 令和 7 年 7 月 4 日(金)〜6 日(日) 

場所 新居浜マリーナ 

主催 四国地区大学体育連盟 

当番 愛媛大学 

主管 徳島大学 (種目担当:徳島大学) 

 

 



1,役員名簿 

役員名 大   学   名 職名（年次） 氏   名 

会長 愛媛大学 学 長 仁科弘重 

副会長 松山大学 〃 池上真人 

〃 香川大学 〃 上田夏生 

〃 高松大学 〃 佃昌道 

〃 高知大学 〃 受田浩之 

〃 徳島大学 〃 河村保彦 

〃 鳴門教育大学 〃 佐古 秀一 

〃 四国大学 〃 松重和美 

運営委員長 愛媛大学 
理事・副学長 

（教育担当） 
八 尋 秀 典 

運営副委員長 〃 教育学生支援部長 桐野 律子 

運営委員 体育連盟当番県理事 

競技委員長 愛媛大学 教授 川 口 和 仁 

競技副委員長 競技委員長に一任 

競技委員 各競技種目実施監督者 

 

 

 

 





3,日程・競技要項等 

2025 年度 四国地区大学総合体育大会(ヨット競技) 
兼 全日本学生ヨット個人選手権大会四国水域予選 

兼 四国４７０選手権大会 兼 四国スナイプ選手権大会 

 

共同主催 四国学生ヨット連盟、愛媛大学、徳島大学 

協   力     徳島県セーリング連盟、愛媛県セーリング連盟 

期   日 2025 年 7 月 4 日(金)～7 月 6 日(日) 

場   所 マリンパーク新居浜 愛媛県新居浜市垣生 3 丁目乙 324 番地 

競技種目 国際 470 級、国際スナイプ級 

 

 

レース公示(NoR)(案) 

 

今大会は選手への連絡方法として、LINE オープンチャットを使用するため、下記、LINE オープンチャ

ットにご参加ください。  

 ・オープンチャット「2025 年度四国インカレ」 

オープンチャット「2025 年度四国インカレ」 

https://line.me/ti/g2/eIHtKWfteWtFjqXKL8j-

E_Daf57kzqZkIfXnkQ?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=def

ault 

 
 

※ 参加申込書記載のメンバーは全員ご参加ください。   

※ LINE オープンチャットには、大会 2 日前にはご参加ください。   

※ LINE は主催団体、委員会からの発信やオンラインでの登録、出着艇などの連絡用として使用予定

です。   

※LINE オープンチャットで使用するプロフィール名は「所属_氏名」でお願いします。 

 

略語  

【NP】この規則の違反は艇による抗議の根拠とはならないことを意味する。これは規則 60.1 を変更して

いる。  

【DP】この規則の違反に対するペナルティーを、委員会の裁量により、失格より軽減することができることを

意味する。  

 

https://line.me/ti/g2/eIHtKWfteWtFjqXKL8j-E_Daf57kzqZkIfXnkQ?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://line.me/ti/g2/eIHtKWfteWtFjqXKL8j-E_Daf57kzqZkIfXnkQ?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://line.me/ti/g2/eIHtKWfteWtFjqXKL8j-E_Daf57kzqZkIfXnkQ?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default


1 適用規則 

1.1 本大会はセーリング競技規則に定義された規則を適用する。 

1.2 2025 年度四国地区大学総合体育大会または全日本学生ヨット個人選手権大会四国水

域予選に参加する艇においては、全日本学生ヨット連盟規約、470 級学連申し合わせ

事項、スナイプ級学連申し合わせ事項、艇体への大学名表示に関する学連申し合わせ

事項を適用する。 

1.3 SCIRA 規則の『国内及び国際選手権大会の運営規則』は適用しない。 

1.4 RRS 付則 P が適用される。 

1.5 RRS 付則Ｔが適用される。 

1.6 艇は、同じ大学の他の艇、同じ大学の支援者船・応援艇から受けた損傷または傷害に

基づいて救済を求めることはできない。これは RRS 61.1(a)を変更している。 

1.7 NoR と SI が矛盾する場合、SI を優先する。 

2 帆走指示書 

2.1 帆走指示書は、6 月 30 日(月)以降に大会 LINE オープンチャットに掲示される。 

 

 

3 コミュニケーション 

3.1 公式掲示板はオンラインのみとし、大会 LINE オープンチャット内に掲示する。 

[DP]レース中緊急の場合を除き、艇は音声やデータを送信してはならず、かつ、すべての

艇が利用できない音声やデータを受信してはならない。 

 

4 参加資格および申し込み 

4.1 四国地区大学総合体育大会(団体戦)は各クラス３艇とし、参加申込書に団体戦登

録をしていること。 

4.2 参加選手は以下の項目をみたしていること。 

(1) 参加選手は、2025 年度(公財)日本セーリング連盟会員であること。 

(2) 国際 470 級は、2025 年日本 470 協会登録会員、又は団体登録会員

であること。 

(3) 国際スナイプ級のスキッパーは、2025 年度日本スナイプ協会会員であること。 

(4) 2025 年度四国地区大学総合体育大会または全日本学生ヨット個人選手権

大会四国水域予選に参加する艇においては、全日本学生ヨット連盟第 6 条を

みたしていること。 

4.3 使用艇は、以下の項目を満たしていること。 

(1) 国際 470 級は、有効な計測証明書を所有していること。 

(2) 国際スナイプ級の艇は、2025 年度 SCIRA 登録を完了し、デコールを貼付

していること。 



4.4 使用セールは以下の項目を満たしていなければならない。  

(1)  自己または自校所有セールであること。  

(2)  複数の艇で同一のセール番号ではないこと。  

(3)  470 級のスピンネーカーとメインセールは同一番号であること。 

4.5 艇体番号とセール番号の一致について 参加登録された艇番号にないセール番号を登

録使用する場合は、そのセール番号に一致する艇を所有していることの証明(計測証明

書)が必要となる。 

4.6 各校の監督及びコーチは 2025 年度(公財)日本セーリング連盟会員であること。 

4.7 参加申し込み 

(1) 四国地区大学総合体育大会または全日本学生ヨット個人選手権大会四国水

域予選の参加申し込みは、所定の参加申し込み用紙記入のうえ、学生証を

添付して E-mail で申し込みすること。 

(2) 四国４７０選手権大会・四国スナイプ選手権大会の参加申し込みは、

所定の参加申し込み用紙記入のうえ、下記フォームで艇毎に申し込みをす

ること。 

https://forms.gle/LT5NTN9aBtqdLP3SA 

 

(3) 申し込み期日 

  2025 年 6 月 20 日(金) 期日厳守 

(4) 申し込み先 

徳島大学ヨット部 長久 虎太郎（チョウキュウ コタロウ） 

TEL : 080-6187-1267 

Email : tuyc925995@gmail.com 

  

4.8 参加料 

2025 年 6 月 20 日(金)までに次の要領にて所定の口座に振り込むものとする。 

(1) 参加料 15,000 円/艇 

(2) 振込先  銀行名  ゆうちょ銀行  記号 15440 番号 31320261 

【名義】徳島大学ヨット部 

4.9 当日提示書類 

(1) 参加者は大会本部で以下の書類を提示し、登録を完了しなければならな

い。 

(2) 提示する書類 

https://forms.gle/LT5NTN9aBtqdLP3SA
mailto:tuyc925995@gmail.com


・2025 年度(公財)日本セーリング連盟会員登録証 

・国際 470 級は、オーナー名義の有効な Measurement Form  

・国際スナイプ級は、レース艇の計測証明書及び競技者の日本スナイプ協

会(SCIRA)会員証 

・登録する艇の番号以外のセール番号を登録する場合には、そのセール番

号の艇の計測証明書 

 

5 日程 

5.1 レース日程 

 

7 月 4 日(金) 

10:00～   レース艇受入 

13:00～15:00 受付(登録) 

 

 

7 月 5 日(土) 

8:30  開会式 

    ブリーフィング 

9:55  初日の最初のクラスの第 1 レース予告信号 

    引き続きレースを行う 

 

7 月 6 日(日) 

7:45  ブリーフィング 

8:55  当日の最初のレース予告信号 

    引き続きレースを行う 

16:00(予定)  表彰式及び閉会式 

※7 月 6 日(日)の 14:00 を越えて予告信号を発しない。 

※引き続き行われるレースの予告信号は任意の時間に発せられる。 

 

5.2 レース数 

本大会の最大レース数は 7 レースとする(1 日のレース数は、レース委員会の裁量により

判断される)。 

 

6 装備検査 

6.1 国際 470 級は、オーナー名義の有効な Measurement Form、またスナイプ級は有

効な計測証明書を常に提示できるようにすること。 



6.2 セールは各自が用意したものを使用すること。 

6.3 艇または装備は、任意に検査(インスペクション)が行われることがある。 

 

 

7 衣類と装備 

7.1 [DP]競技者の衣類と装備は、RRS 50.1(b)で許されているように、8 キログラムを超え

てはならない。 

 

8 開催地 

大会会場 新居浜マリーナ(愛媛県新居浜市垣生 3 丁目乙 324 番地) 

レースエリア 新居浜マリーナ沖とする。 

 

9 コース 

トライアングルコースまたはソーセージコースとする。詳細は帆走指示書に示す。 

 

10 得点 

10.1 大会の成立には、1 レースを完了することが必要である。  

10.2 2025 年度四国地区大学総合体育大会（団体戦）  

（１） クラス別のチーム順位は、実施された全てのレースにおける各チーム 3 艇

の得点（団体戦に登録された艇のみの順位での得点）の合計とし、より

得点の低いチーム (大学)を上位とする。これは付則 A2 を変更してい

る。クラス別のチーム得点がタイとなった場合は、付則 A8 の「艇」を「チー

ム」に置き換えて適用する。なお、団体戦登録が 3 艇に満たない場合でも

参加艇以外の艇については各レース参加艇数＋1 点を加算する。  

（２）  総合得点は、両クラスに参加した大学の、両クラスの全ての得点の合計と

し、より得点の低いチーム(大学)を上位とする。 総合の得点がタイとなった

場合には、当該チーム(大学)は同順位とし､その次の順位を欠位とする。  

10.3 全日本学生ヨット個人選手権大会四国水域予選、四国４７０選手権大会、四国ス

ナイプ選手権大会 

(1) 開催する上記の大会にエントリーしているすべての艇の着順で得点を記録

し、個別の大会では行わない。 

(2) 艇のシリーズ得点は、完了したレースが 3 レース以下の場合は全レースの合

計得点とし、4 レース以上完了した場合は最も悪い得点を除外したレース

得点の合計とする。 

 

11 安全規定[DP] 



11.1 すべての競技者は出艇から着艇までの間、適正な浮力を有するライフジャケットを着用し

ていなければならない。 

11.2 レース艇は、クラスルールに定められたバウラインを搭載しなければならない。 

 

12 支援者船[DP] 

12.1 支援者船は、エントリー時にメールにて、登録しなければならない。 

12.2 支援者船は、委員会から救助および曳航の要請があった場合、これに応じなければなら

ない。 

(※支援者船を持ち込む希望のある大学は、ハーバーに事前に相談してください。) 

 

13 無線通信[DP] 

13.1 競技者は無線の送受信が可能なあらゆる無線機をレース艇に持ち込んではならない。 

13.2 支援者船は、委員会の無線の傍受および送受信を行ってはならない。 

 

14 [NP]保 険 

参加艇は有効な第三者賠償責任保険と傷害保険に加入していなければならない。 

 

15 賞及び全日本選手権出場権 

15.1 賞 

（１）各クラス個人の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

（２）各クラス団体・団体総合の第 1 位に賞状を授与する。 

15.2 全日本選手権出場権 

（１）2025 年の全日本 470 級選手権大会の四国予選を兼ねて実施する。 

（２）2025 年の全日本スナイプ級選手権大会の四国予選を兼ねて実施する。 

（３）2025 年の全日本学生ヨット個人選手権大会の四国予選を兼ねて実施する。 

（４）上位チームのヘルムスマンが、本年度の出場権を得る。 

（５）上位ヘルムスマンが出場を辞退した場合は、順次下位に繰り下がるものとする。 

 

16 リスク・ステートメント 

16.1 RRS 3 には『レースに参加するか、またはレースを続けるかについての艇の決定の責任

は、その艇にのみある。』とある。大会に参加することによって、それぞれの競技者は、セーリ

ングには内在するリスクがあり、潜在的な危険を伴う行動であることに合意し、認めることに

なる。これらのリスクには、強風、荒れた海、天候の突然の変化、機器の故障、艇の操船

の誤り、他艇の未熟な操船術、バランスの悪い不安定な足場、疲労による傷害のリスク

の増大などがある。セーリング・スポーツに固有なのは、溺死、心的外傷、低体温症、その

他の原因による一生消えない重篤な傷害、死亡のリスクである。 



16.2 主催団体は、大会前後、期間中に生じた物理的損傷または身体障害もしくは死亡によ

るいかなる責任も負わない。 

 

17 その他 

17.1 施設への搬入、搬出の手続きは各自で行う。 

17.2 大会期間中の施設使用料はエントリー料に含まれる。ただし、支援者船の艇置料は含ま

れない。 

 

18 問い合わせ先 

徳島大学ヨット部 長久 虎太郎（チョウキュウ コタロウ） 

TEL: 080-6187-1267 

Email: tuyc925995@gmail.com 

 

四国４７０協会 

斉藤 修 メール sailing_470class@yahoo.co.jp 

 

四国スナイプ協会 

岡田光信 メール okadatm1968@yahoo.co.jp 

 

 

【添付図 A】 レースエリア 

 



緊急時の連絡先 

えひめ救急電話相談「＃7119」(無料) 

ご自身や家族が病気、ケガをしたときに、救急車を呼ぶべきか、自

分で病院に行くべきか、それとも様子を見るべきか、判断に迷った

際に、電話で「24 時間いつでも」「無料で」相談できる窓口です。

（県と 20 市町の共同運用） 

 看護師や医師といった医療の専門家が症状を確認し、緊急度を判

定した上で、救急車を呼ぶべきか、すぐに病院を受診した方が良い

かなどの助言や、お近くの医療機関を案内します。 

愛媛県立新居浜病院 TEL:0897-43-6161 

愛媛県新居浜市本郷 3 丁目 1-1 

一般財団法人積善会十全総合病院 TEL:0897-33-1818 

愛媛県新居浜市北新町 1-5  

 

徳島大学 学務部 学生支援課 

TEL:088-656-7086 

E-mail：gkshienk@tokushima-u.ac.jp 

tel:0897-43-6161
tel:0897-33-1818

