
令 和 ８ 年 ２ 月 13 日 

愛 媛 大 学  

愛大生が北マリアナ諸島の学校給食改善にアプローチ 

～Marianas Kyushoku Project（MKP）の実施について～ 

つきましては、ぜひ取材くださいますようお願いいたします。 

記 

【期 間】令和８年 2 月２３日（月）～2 月２７日（金） 

【場 所】米国・北マリアナ諸島連邦（CNMI）Garapan Elementary School 

  【参加者】愛媛大学の学生および連携大学の学生 

【主 催】愛媛大学教育・学生支援機構 

■取材いただける場合は、下記問合せ先へメールにてご連絡ください。
（本プログラムに関する取材には柔軟に対応いたします。研修期間中に現地からオンラインで 
対応することも可能です。また、写真・映像素材も提供可能です。）

 

 

※送付資料３枚（本紙を含む）

愛媛大学は、北マリアナ諸島連邦（CNMI）において、国際ボランティア活動を通した学

生能力開発プログラム Marianas Kyushoku Project（MKP）を展開しています。 

本プログラムは 2 年前に開始された本学独自の取組であり、CNMI の小・中学校におけ

る学校給食の改善を目的として、現地の教育・行政関係者と協働しながら実施しています。

愛媛大学の学生が現地校を訪問し、給食を中心とした「食」の実態について調査やヒアリ

ングを行い、その結果をもとに課題を整理し、改善に向けた提案を行います。こうした活

動を通じて、現地の状況や文化的背景を踏まえた実現可能性のある取組を模索し、CNMI

の生徒たちのより良い食環境づくりに貢献することを目指します。

今後も MKP を通じて、地域の実情に寄り添った国際協働および地域や国境を越えて社

会に貢献できる人材の育成を継続的に推進していきます。 

本件に関する問合せ先 

愛媛大学 教育・学生支援機構（準正課教育ユニット） 
担当：村田 晋也 
TEL：089-927-8340 
Mail：ungl@stu.ehime-u.ac.jp 

PRESS RELEASE 

参加する学生が、インタビューに
お答えいたします。 



食の改善をテーマとした国際ボランティア活動による学生能力開発プログラム 

 日時：令和 8 年 2 月 23 日（月）～27 日（金） 

 渡航先：米国・北マリアナ諸島連邦公立学校機構ならびに同機構所管の小・中学校 

 

 令和 7 年度 「愛媛大学学生海外短期派遣・受入プログラム支援事業」に採択されている 「食の改善

をテーマとした国際ボランティア活動による学生能力開発プログラム」に参加する愛媛大学の学

生ならびに引率・指導を担当する教職員 

 大学間連携共同教育推進事業 UNGL に加盟する連携大学の学生及び教職員のうち、上記プログラ

ムの趣旨・目的に賛同しプロジェクトに参加するメンバー 

 

北マリアナ諸島サイパンを活動フィールドとし、現地小・中学校の生徒の食の改善をテーマとした国

際ボランティア活動を通じて、実社会へのエントリーを控えた大学生に必須の汎用的能力 （主にリーダ

ーシップとそれに関連する知識・スキル・マインド）を習得する。 

 

 北マリアナ諸島連邦公立学校機構（CNMI Public School System；以下 PSS と略記）が所管する

小・中学校を対象とした「食」に関する実態調査 

 選定した学校における残食量の実測調査 

 生徒や教職員、管理栄養士、給食提供事業者等へのヒアリング 

 学校給食の摂食率や在籍時間を調べるための定点観察調査 

 PSS コミッショナー、CNP（Child Nutrition Program）担当者とのミーティング 

 選定した一校をフィールドにした食育イベント Marianas Wellness Festa（MWF）のプレ実施 

 

2 月 23 日（月）プロジェクトメンバーによる打ち合わせ 

2 月 24 日（火）実地調査先視察（調査実施準備）、ヒアリング 

2 月 25 日（水）Kagman Elementary School にて全学残食量調査及び定点観察・実測調査 

2 月 26 日（木）PSS コミッショナー、CNP オフィスメンバーとミーティング 

 2 月 27 日（金）まとめと課題の整理 

   

 本プログラムに参加する愛媛大学生は、別途アナウンスのある「海外渡航危機管理セミナー」の受



講、「たびレジ」への登録、修学支援システム経由の「海外渡航届」の提出、緊急連絡先となる家族

等へのプログラム詳細の共有を事前の必須事項とする。

 愛媛大学生以外は、自身が所属する大学の海外渡航に関する規程を教職員とともに確認し、所定の

手続きに沿って安全管理・リスク管理に努めることを必須とする。

 愛媛大学教育・学生支援機構準正課教育ユニット 

 〒790-8577 愛媛県松山市文京町 3 番 089-927-8107／ungl@stu.ehime-u.ac.jp（担当：デューブル） 


