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Ⅹ 出願書類（活動調書・推薦書・活動報告書）の作成

一般選抜、総合型選抜及び学校推薦型選抜の出願時に志願者が提出する出願書類のうち、「活動調書」、「推
薦書」、「活動報告書」の作成については、以下のとおりです。

⑴ 活動調書
既卒者等で「調査書」が提出できない場合は、志願者本人が１３４ページの「活動調書」を作成してくだ
さい。

⑵ 推薦書
学校長が作成する「推薦書」の「推薦理由等」の記載方法は、以下のとおりです。「推薦書」の様式は、

１３４ページを参照してください。なお、「推薦書」の記入要領等については、「学生募集要項」で確認して
ください。

学 部 「推薦理由等」の記載方法
法文学部
教育学部
理学部
工学部
農学部

推薦をする理由の記入に当たっては、概評的・抽象的でなく、具体的な事実に基づいて
記述してください。
⑴ 志願者を推薦する理由を、志願者の学習及び活動の成果を踏まえ、本学部のアドミッ
ション・ポリシーを参照して記載してください。その際、「知識・技能」「思考力・判断
力・表現力」「主体性を持って多様な人々と協働して学ぶ態度」の３つの観点を必ず含
むようにしてください。
⑵ 今後努力を要する点や入学後に特に配慮を要する事項があれば記入してください。
⑶ その他、特記することがあれば記入してください。
（注） 各学科等の内容については、「大学ガイドブック（大学案内）」及び「学部ガイドブッ

ク（学部案内）」を参照してください。

医学部 推薦をする理由の記入に当たっては、概評的・抽象的でなく、具体的な事実に基づいて
記述してください。
⑴ 志願者を推薦する理由を、志願者の学習及び活動の成果を踏まえ、本学部のアドミッ
ション・ポリシーを参照して記載してください。その際、「知識・技能」「思考力・判断
力・表現力」「主体性を持って多様な人々と協働して学ぶ態度」に関する評価について
の記載を必ず含むようにしてください。
⑵ 今後努力を要する点や入学後に特に配慮を要する事項があれば記入してください。
⑶ 医学科学校推薦型選抜ⅡＢ（地域特別枠推薦）の志願者に関しては地域医療に対する
適性等について記入してください。
⑷ その他、特記することがあれば記入してください。
（注） 各学科の内容については、「大学ガイドブック（大学案内）」及び「医学部看護学科

案内」を参照してください。

（注） 社会共創学部では、学校推薦型選抜を実施していません。
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⑶ 活動報告書
活動報告書には、１３５ページに示すA「意欲的に取り組んだ活動」、B「課題研究等」、C「資格・検定等」

の３種類の様式があります。学部によって課している様式の種類や、記入要領が異なります。活動報告書
の記入要領等については、「学生募集要項」で確認してください。
活動報告書の様式やA「意欲的に取り組んだ活動」の例示等は、以下のとおりです。

学
部

活用する
様式 A「意欲的に取り組んだ活動」の例示 活動報告書を

課す選抜
法
文
学
部

Ａは必須
Ｃは任意

中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、課題研究等、スポーツや文化的
な活動、インターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関
する学習などが該当します。学校外の活動であれば、留学、ボラン
ティア活動、就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動、
趣味・特技に関する活動などが該当します。

総合型選抜Ⅱ
学校推薦型選抜Ⅰ

教
育
学
部

A、Bのう
ち１種類
以上
Cは任意

中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、スポーツや文化的な活動、イン
ターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関する学習など
が該当します。学校外の活動であれば、留学、ボランティア活動、
就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動（吹奏楽・合
唱・ピアノ独奏・造形活動・展覧会発表など）、趣味・特技に関す
る活動などが該当します。
ただし、人口減少が著しい地域において、地域創生に関わる教育
活動又はボランティアへ参加した経歴等については、中学校卒業以
前に行った活動も該当します。

総合型選抜Ⅰ

A、B、C
のうち１
種類以上

中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、スポーツや文化的な活動、イン
ターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関する学習など
が該当します。学校外の活動であれば、留学、ボランティア活動、
就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動（吹奏楽・合
唱・ピアノ独奏・造形活動・展覧会発表など）、趣味・特技に関す
る活動などが該当します。

総合型選抜Ⅱ
学校推薦型選抜Ⅱ

Aのみ 中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、課題研究等、スポーツや文化的
な活動、インターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関
する学習などが該当します。学校外の活動であれば、留学、ボラン
ティア活動、就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動
（吹奏楽・合唱・ピアノ独奏・造形活動・展覧会発表など）、趣味・
特技に関する活動、資格・検定の取得などが該当します。

一般選抜（前期）

社
会
共
創
学
部

Ａ、Ｂ、Ｃ
のうち１
種類以上

中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、スポーツや文化的な活動、イン
ターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関する学習など
が該当します。学校外の活動であれば、留学、ボランティア活動、
就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動、伝統芸能、
趣味・特技に関する活動などが該当します。

総合型選抜Ⅰ
総合型選抜Ⅱ

理
学
部

Ａは必須
Ｃは任意

中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、課題研究等、スポーツや文化的
な活動、インターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関
する学習などが該当します。学校外の活動であれば、留学、ボラン
ティア活動、就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動、
趣味・特技に関する活動などが該当します。

学校推薦型選抜Ⅰ
学校推薦型選抜Ⅱ
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－１３３－

医
学
部

Ａのみ 中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、課題研究等、スポーツや文化的
な活動、インターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関
する学習などが該当します。学校外の活動であれば、留学、ボラン
ティア活動、就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動、
趣味・特技に関する活動、資格・検定の取得などが該当します。

総合型選抜Ⅰ
総合型選抜Ⅱ
学校推薦型選抜Ⅱ

工
学
部

Ａは必須
Ｃは任意

中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、課題研究等、スポーツや文化的
な活動、インターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関
する学習などが該当します。学校外の活動であれば、留学、ボラン
ティア活動、就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動、
趣味・特技に関する活動などが該当します。

総合型選抜Ⅰ
総合型選抜Ⅱ
学校推薦型選抜Ⅰ
学校推薦型選抜Ⅱ

農
学
部

Ａは必須
Ｃは任意

中学校卒業以降に行った「意欲的に取り組んだ活動」について記
入します。学校での活動であれば、課題研究等、スポーツや文化的
な活動、インターンシップ、生徒会活動、強い興味のある教科に関
する学習などが該当します。学校外の活動であれば、留学、ボラン
ティア活動、就労経験、家事・家業、スポーツ活動、芸術文化活動、
趣味・特技に関する活動、資格・検定の取得などが該当します。

総合型選抜Ⅱ
学校推薦型選抜Ⅰ

（注）「課題研究等」とは、高等学校等において個人又はグループで、関心のある事柄について計画的に学習を深
めたり、疑問を解明したりしようとするものです。
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（  見  本  ）

出願書類（活動調書・推薦書・スポーツ活動調書）の見本【様式のサイズはＡ４判】
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、 、

、 、

出願書類（活動報告書）の見本【様式のサイズはＡ４判】
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