
講演1 C型肝炎のいま
◎愛媛大学大学院 消化器・内分泌・代謝内科学 助教 渡辺 崇夫 氏

講演2   B型肝炎の最新治療
◎愛媛大学大学院 消化器・内分泌・代謝内科学 教授 日浅 陽一 氏

講演3 脂肪肝のリアル
◎愛媛大学大学院医学系研究科 地域生活習慣病・内分泌学講座

教授 三宅 映己 氏

受講者募集 参加費無料

〈第99回〉ヘルスアカデミー
肝臓のワーク・ライフ・バランス ～肝臓に労りを～

■日時／2026年8月23日（日）午後1時～ ■場所／いよてつ髙島屋9階ローズホール
■募集人数／先着120名様（定員になり次第締め切らせていただきます）

「肝臓のワーク・ライフ・バランス」 をテーマに、24時間休むことなく働き続ける“沈黙の臓器”肝臓
について、ウイルス性肝炎・脂肪肝・肝がんまで、代表的な肝臓病の原因や最新の検査・治療・予防
法を、肝臓専門医と栄養士がやさしく解説します。働きづめの肝臓を労りながら、健康寿命を延ばす
ためのヒントをお伝えします。

●開場・受付 午後0時30分～
●開会あいさつ 午後1時～

◎愛媛大学医学部附属病院 肝疾患診療相談センター センター長 徳本 良雄 氏

●閉会あいさつ 午後3時40分～
◎愛媛大学医学部附属病院 肝疾患診療相談センター 副センター長 行本 敦 氏

■お申し込み・お問い合わせ【６月２９日（月）より受付開始！！】
愛媛大学医学部 医療サービス課 医療福祉チーム

電話：０８９－９６４－５１１１（平日９：００～１７：００）
申し込みフォーム：https://forms.cloud.microsoft/r/hJW600P1cD

※お預かりした個人情報は、本件の開催情報の連絡にのみ使用させていただきます。

主催：愛媛大学医学部附属病院

QRコード

第一部 午後1時05分～

第二部 午後2時30分～

平岡 淳 氏

日浅 陽一 氏

講演4 肝臓が喜ぶ食事術
◎愛媛大学医学部附属病院 栄養部 管理栄養士主任 永井 祥子 氏

講演5 肝臓がん治療の進歩
◎愛媛大学医学部附属病院 総合診療サポートセンター

センター長 廣岡 昌史 氏

講演6 肝臓とサルコペニア
◎愛媛県立中央病院 消化器内科 主任部長 平岡 淳 氏

いたわ


