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⾷の改善をテーマとした国際ボランティア活動による学⽣能⼒開発プログラム 

現地調査実施のお知らせ・概要 
 
●⽇時・渡航先 
 ⽇時：令和８年９⽉ 29 ⽇（⽕）〜10 ⽉ 2 ⽇（⾦） 
 渡航先：⽶国・北マリアナ諸島連邦公⽴学校機構ならびに同機構所管の⼩中学校 
 
●参加対象者 

- 令和８年度「愛媛⼤学学⽣海外短期派遣・受⼊プログラム⽀援事業」に採択されている「C-29・越
境型実践学修によるリーダーシップ育成プログラム（リーダーシップ・チャレンジ in サイパン／
Marianas Kyushoku Project）」に参加する愛媛⼤学の学⽣ならびに引率・指導を担当する教職員 

- ⼤学間連携共同教育推進事業 UNGL に加盟する連携⼤学の学⽣及び教職員のうち、上記プログラ
ムの趣旨・⽬的に賛同しプロジェクトに参加するメンバー 

 
●プログラムの⽬的・ねらい 

北マリアナ諸島サイパンを活動フィールドとし、現地⼩・中学校の⽣徒の⾷の改善をテーマとした国
際ボランティア活動を通じて、実社会へのエントリーを控えた⼤学⽣に必須の汎⽤的能⼒を習得する。 
 

●現地調査の概要 
- 北マリアナ諸島連邦公⽴学校機構（CNMI Public School System；以下 PSS と略記）が所管する

⼩・中学校を対象とした「⾷」に関するアクションリサーチ 
� 現地⽣徒を対象とした⾷育の実施 
� 学校給⾷の残⾷量の計測調査 
� 現地教職員、管理栄養⼠等へのヒアリング 

- PSSコミッショナー、CNP（Child Nutrition Program）担当者及び現地企業家等へのプレゼンテ
ーションとヒアリング及び今後の取り組みに関する打ち合わせ 

 
●スケジュール 
 9 ⽉ 29 ⽇（⽕）移動⽇ 

9 ⽉ 30 ⽇（⽔）午前：アンケート調査、残⾷量計測 
         午後：現地教職員へのヒアリング他 
 10 ⽉ 1 ⽇（⽊）午前：モデルクラスへの⾷育実施、残⾷量計測 
         午後：PSSコミッショナー、CNPオフィスメンバーとミーティング 
 10 ⽉ 2 ⽇（⾦）移動⽇ 
   
●注意事項・アナウンス 

- 本プログラムに参加する愛媛⼤学⽣は、別途アナウンスのある「海外渡航危機管理セミナー」の受



講、「たびレジ」への登録、修学⽀援システム経由の「海外渡航届」の提出、緊急連絡先となる家族
等へのプログラム詳細の共有、および学研災付帯海外留学保険への加⼊を事前の必須事項とする。 

- 愛媛⼤学⽣以外は、⾃⾝が所属する⼤学の海外渡航に関する規程を教職員とともに確認し、所定の
⼿続きに沿って安全管理・リスク管理に努めることを必須とする。 

 
●問い合わせ先 
 愛媛⼤学教育・学⽣⽀援機構準正課教育ユニット 
 〒790-8577 愛媛県松⼭市⽂京町 3番 089-927-8107／ungl@stu.ehime-u.ac.jp（担当：村⽥） 


